
モハーの断崖での観光体験 -
入場料*
大人	 6.00ユーロ

16歳未満の子供 **	 無料

シニア	 4.50ユーロ

学生	 4.50ユーロ

障害者	 4.50ユーロ
 
*	� 入場料には、ビジターセンターとエキシビションを含む、

	 すべての公共施設への入場料が含まれます。

	 但し、この入場券でオブライエン塔へは入場できません。

**	 大人が同伴する子供の入場は無料です。

 
オブライエン塔の入場料

大人                            	  2.00ユーロ

子供                            	  1.00ユーロ

モハーの断崖での観光体験

モハーの断崖 | クレア州 | アイルランド 

E  info@cliffsofmoher.ie 

T  + 353 65 708 6141 

テキスト情報  + 353 87 6566133

W  www.cliffsofmoher.ie
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モハーの断崖での観光体験
（クレア州）
モハーの断崖は、アイルランドで最も多くの人が訪れる、自然の
魅力に溢れた観光名所です。毎年100万人以上の観光客が訪れ
ています。モハー断崖の最高点は海抜214m（702フィート）で、
断崖はクレア州の西海岸の大西洋沿いに8km（5マイル）に渡っ
て続いています。断崖からは、アラン諸島、ゴールウェイ湾、トゥ
エルヴ・ベンズの山々、コネマラのモームターク山地、ループヘッ
ドから南を眺望できます。  

モハーの断崖の名前は岬にあった廃墟「モハー」に由来します。
この廃墟は、ハグ岬に見張り塔を作るために、ナポレオン戦争中
に破壊されました。

約3億2000万年前の上部石炭紀と呼ばれる時代にどうやって
この断崖ができたかを解く鍵は、この地域が今よりずっと温暖で、
大きな川の河口に位置していたことにあります。川で土と砂が流
されて最後にこの地域一帯に堆積し、やがて今日見られる岩の層
が形成されました。 

n �入場料による収入は、施設にかかる費用の補填と設備の改良に使用され
ます。

n �また、自然の生息環境の保護と保全、訪問者のケア、教育、およびデータ
の分析にも使われています。

n �エコツーリズムの精神に基づき、環境への悪影響を極力減らし、当地の文
化と伝統を保護する努力をしています。

n �観光客の皆さま方に自然環境への配慮をお願いするとともに、環境保護
にご協力ください。ようこそお越しくださいました。楽しい一日をお過ごしく
ださい。

ビジターセンター内のご案内：
モハー断崖についてのエキシビションエリア

受付およびチケットカウンター

モハーの断崖オフィシャルグッズショップ

PUFFINS NEST CAFÉ - 軽食喫茶

CLIFFS VIEW CAFÉ（1階） - 軽食/ランチ

2階の展望台（100席）

シャノンの古城ギフトショップ

ロッカー

宿泊施設の予約および案内所

モハー断崖のグラフィックディスプレイや、絵、写真の展示
（最高のシャッターチャンスがあります）。

トイレ、障害者用トイレ、おむつ交換スペース

ATM

ニコラスルーム - 充実した設備のある医務室

来訪者名簿

ビジターセンター以外のご案内：
ビジターセンターの傍をとおるクラフトワーカーズストリート

瞑想室

郵便ポスト

センター内はどこにも車椅子で行けます。
車椅子はレンタルできます。受付でお申し出ください。
センター内のいくつかの設備とオブライエン塔は閉館時刻よりも
早く閉まることがあります。

LISCANNOR まで (5分)
LAHINCH まで (15分)
ENNIS まで (45分)

アラン諸島大西洋
イニシュモア

イニシィア

ゴールウェイ湾

トゥエルヴ・
ベンズ コネマラ

LISDOONVARNA 
まで (10 分)
DOOLIN まで (10 分)
GALWAY まで 
(1 時間 15 分) 

ビジターセンター入口 /
クリフビュー・カフェ

センターまで 15 分

センターまで 10 分

指導員と
障害者用入口

KNOCKARDAKIN - 
モハーの断崖の最高点 
海抜 214M（700フィート） 

N

GOAT ISLAND
ツノメドリの生息地

ビジター
センター

イニシュマーン

クラフトエリア

オブライエン塔

センターまで 
5 分

瞑想室

ハグ岬の眺望

南展望台
ツノメドリのコロニー、
その他の海鳥、
海食柱の眺望

オブライエン塔
ゴールウェイ湾、アラン諸島、
ビッグウェイブ「エイリーンズ
（Aill Na Searrach）」

BRANÁN MÓR
海食柱

メイン展望台
ハグ岬方向の
南の断崖

北展望台
オブライエン塔と
南の断崖の眺望

ワイルドアトランティックウェイ
ディスカバリーポイント

お楽しみいただけましたでしょうか? 写真や、旅先での出来事、動画をシェアしましょう:  

	 www.facebook.com/mohercliffs

	 @cliffsofmoher1	 モハーの断崖

日本語

APPLEやANDROIDのデバイスに、モハーの断崖のオーディオアプリを
ダウンロードいただけます。

Burren and 
Cliffs of Moher  
UNESCO Global Geopark

United Nations
Educational, Scientific and

Cultural Organization

情
報
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モハーの断崖は
18世紀以来、
訪れた人を 
魅了し続けて
います。

  



CLIFFS OF MOHER VISITOR CENTRE

ENTRANCE

モハーの断崖の野生動物
モ ハ ー の 断 崖 は、1979 年 の EU 鳥 類 指 令 の 特 別
保護地域（SPA）になっています。モハーの断崖に
は、アイルランド本土で最大の海鳥のコロニーがあり、 
35 種類ものさまざまな鳥が生息しています。3 万羽
もの繁殖中のつがいもいます。

Goat Island に巣を作る海の道化師「ツノメドリ」な
どの海鳥の群れを、モハーの断崖から眺めることが
できます。ツノメドリは午後になると魚を取りに海に
飛んでいってしまいます。絶好の観察時間帯は、早朝
から昼間にかけてです。ツノメドリは中部大西洋沿岸
地域から4月にGoat Island に飛来し、7月の終わり
にまた元の場所へと戻っていきます。 

Branán Mór 海食柱のふもとにある平坦な岩の上に
は、ウミバトとオオハシウミガラスがいます。フルマカ
モメは崖のてっぺん付近の岩棚に巣を作り、ミツユビ
カモメは海食柱と崖の岩棚に巣を作ります。地球上
で最も動きの速い生物であるハヤブサのつがいが塔
の下に巣を作り、自分達のテリトリーを守っているの
が見られます。ケルトのカラスとして知られる珍しい
鳥、ベニハシガラスは、断崖の砂岩の岩棚の下に巣
を作っています。塔の展望台へも飛来します。

野生のヤギの群れがモハーの断崖を闊歩しています。
観光エリア付近でも見かけられることがあります。イ
ルカとアザラシは沖合でよく見られますが、運がよけ
ればウバザメ、ザトウクジラ、ミンククジラも見ること
ができます。ブタナとハマカンザシの花はとても可愛
らしく、夏に断崖に咲き誇ります。詳しくは、モハー
の断崖のレンジャーにお尋ねください。鳥の識別カー
ドは、ビジターセンターで手に入れることができます。

上から下へ : 
ツノメドリ、 
イルカ、
フルマカモメ、 
ハマカンザシ、 
ハヤブサ、 
野生のヤギ、 
ブタナ（英名 : CAT’S EAR）

オブライエン塔 
モ ハ ー の 断 崖 を 訪 れ る 観 光 客 の た め の ビュー イング ポ イントとして
Cornelius O’Brien によって建てられました。塔を訪れ、らせん階段を上り、 
18 世紀の旅行客が驚嘆した眺望をお楽しみください。塔のレンジャーステー
ションで気候パターンや、天気予報について知ることができます。塔の入場料
には、オブライエン塔の歴史について説明している小冊子代が含まれています。
晴れた日には5つの州の絶景をお楽しみいただけます。

モハーの断崖の写真を撮るなら、オブライエン塔の	
屋上がお奨めです。最高の撮影場所です。

2 階

1 階
入口

レッジシアターエキシビション

ATM

断崖への出口

エキシビション

受付

ヘルプデスク

現在地

ビジターセンターの建物
ビジターセンターは環境に優しい建物です。廃棄物と水資源の効率的な管理、省
エネルギー対策、環境問題に焦点を合わせた、環境に関して最善の方法を採用し、
運営されています。

2007 年にオープンして以来、センターは廃水処理を行い、地熱、太陽エネルギー
を活用し、センサーライトを使用して省エネルギーに努めています。ビジターセン
ターは、牧草の茂る丘の中腹をくり抜いて建設されています。センターは洞窟のよ
うな構造のユニークな建造物で、風光明媚なモハーの断崖の景観を損ねないよ
うな構造になっています。

ゴミはゴミ箱に捨てて美化にご協力ください。

断崖エキシビション 
エキシビション/博物館では、「Ocean（大洋 )」、「Rock（岩 )」、「Nature（自然 )」、

「Man（人 )」というテーマに分けてモハーの断崖についての展示、紹介、説明
を行なっています。エキシビションは、ビジターセンターの建物に入って1階の
左側です。

2本の動画も見ることができます。「The Clare Journey」（10分）をドームの中
心で見ることができ、素晴らしい「Ledge Experience」（5 分）という空撮映像
を左側の傾斜路を半分進んだところで観賞できます。

エキシビションはセルフガイドツアーです。全部見終わるのに25 ～ 45分かか
ります。断崖の眺望を見ながら、友人へ送るポストカードを作りましょう。

モハーの断崖ビジターセンター

バレン・モハーの断崖・ジオパーク
ここは、UNESCO に登録されたグローバルジオパークであり、素晴らしい地形
と魅惑的な当地の文化にあふれた特筆すべき地域です。圧倒的な迫力のジオ
サイト（モハー断崖など）を体験でき、目を見張るように美しい散歩道があり、
設備の行き届いたビジターセンターが設置されています。

現地のエコツーリズムのホストがご案内する素晴らしい観光体験を味わってく
ださい。美味で食欲をそそる地元の料理、快適なロッジ、興味深い文化的なイ
ベント、胸を躍らせるアクティビティ、ガイド付きのツアー、教育的なプログラ
ムなどの他、まだまだたくさんのアトラクションがあります。

詳しくは www.burrengeopark.ie を参照するか、フェイスブック、ツイッター
をフォローしてください。Apple 社のApp StoreやGoogle PlayからBurren 
Cliffs of Moher Geoparkアプリをダウンロードしてご利用いただけます。

大道芸は何年にもわ
たってモハーの断崖で上演
されている伝統的な行事です。
クレア州が伝統的なアイルランド
音楽の本場だといっても驚くにたり
ません。運がよければ、通り道で
演奏される伝統的なアイルランド
音楽を聴くことができるかも

しれません。

断崖の下の
アイルランド最大の
ビッグウェーブは、
サーファーによって

「エイリーン」と呼ばれ、
映画『シー・フィーバー』と
『ウェイブライダーズ』に

登場します。

建物と通路に
使用されている

リスカナーストーンは
地元で切り出した石で、

化石の痕跡が
残っています。 

パブリックエリア
Limistéar Poiblí
Öffentliche Zone
Zone Publique
Zona Pública
Zona Publicca
Publiczyne Strefy

エキシビション
Taispeántas
Austellung
Exposition
Exposición
Mostra
Wystawa

レストラン
Bialann
Restaurant
Restaurant
Restaurante
Ristorante
Restauracja

トイレ
Leithris
Toiletten
Toilettes
Aseos
Toilette
Toalety

ショップ
Siopa
Geschäft
Boutique
Tienda
Negozio
Sklep

サービス
Saoráidí
Dienst
Services
Servicios
Servizi
Uslugi

興
味
深
い
事
実

モハーの断崖は
多くの映画やテレビ番組で
取り上げられています。

『ハリー ･ポッターと謎のプリンス』、
『ライアンの娘』、『プリンセス・ブライド』、
『マッキントッシュの男』、『トゥー・ザ・
ウエスト』、『ヒア・マイ・ソング』、
『ファーザー・テッド』などに

収録されています。

モハーの断崖やその周辺地域について 
ご質問がありましたら、 
制服を着たスタッフに 

お気軽にお声掛けください。


